
 

 
Tenga en cuenta que hablará con un profesional de la salud en su cita acerca de su información médica 
y todas sus opciones. Le invitamos a hacer cualquier pregunta. Cualquier información personal puede 

ser actualizada en ese momento. 
 

TELESALUD: Información e instrucciones sobre el aborto con medicamentos 
 

• Para esta cita, se reunirá con su proveedor virtualmente mediante telesalud. ¡No venga al 
centro de salud a su cita! 

 
• El pago debe realizarse en el momento de su visita. Si desea información sobre asistencia 

financiera, o si no tiene seguro, llámenos al 1-800-230-7256. 
 

• Usted TIENE que estar actualmente en el estado de Nueva York en el momento de su visita por 
video. 

• Asegúrese de completar el cuestionario que se envía a su bandeja de entrada de MyChart. 
 

• Debe registrarse y completar todos los cuestionarios asignados ANTES de su visita de telesalud 
por aborto con medicamentos. Esto puede tardar hasta 15 minutos. 

 
• Debe tener menos de 11 semanas desde el primer día de su último período y tener una prueba 

de embarazo positiva. 

• Si han pasado más de 11 semanas desde el primer día de su última menstruación, o no recuerda 
cuándo tuvo su última menstruación, es posible que aún pueda abortar en el centro de salud. 
Para programar esto, llame al 1-800-230-7526 o visite 
https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-greater-new-york . 

• Después de la visita, podrá recoger su medicamento en el centro de salud de PPGNY más cercano. 
 

• Si no tiene MyChart, llame a la oficina al 1-800-230-7526 para que el personal pueda ayudarle. 
 
• Quizás también desee revisar los videos a continuación para obtener más información sobre el 

aborto con medicamentos. 
 

o Pastillas abortivas 
o Cómo tomar pastillas abortivas 
o Lo que puedes esperar después de tomar pastillas abortivas 

 
Asegúrese de ingresar toda la información actual de su seguro en MyChart para que el personal pueda 
asegurarse de que su visita esté cubierta. 

Si tiene alguna pregunta, puede comunicarse con Planned Parenthood of Greater New York al 1-800-
230-7526, de lunes a viernes, de 8 a.m. a 5 p.m. 

https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-greater-new-york
https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-greater-new-york
https://youtu.be/_GYTEKvkNYI?si=DUmBz6cxGFiAo_y3
https://youtu.be/bcNMd-YuUCE?si=5-OdVMwf55Fh1WrV
https://youtu.be/OWxrZ5day3g?si=7HmJzXlHimqQpke9
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