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Efectos de Terapia Hormonal Feminizante 

Terapia Hormonal Feminizante es una medicina que se puede usar como parte de su proceso de transición de genero. Algunos de 

los cambios pueden ser permanentes mientras que otros pueden ser reversibles y que se les quite cuando paras de tomar el 

medicamento. 

Efecto Inicio Esperado 
Efecto Esperado 

Maximo 
Reversibilidad 

Crecimiento de Senos 2-6 meses 2-3 años Permanente 

Crecimiento de Pelo(facial y cuerpo) 6-12 meses >3 años Reversible 

Ensuavecimiento de la Piel y 
decrecimiento de aceites 

3-6 meses Desconocido Reversible 

Redistribución de grasa corporativa 3-6 años 2-5 años Reversible 

Decrecimiento de Masa Muscular y 
Fuerza 

3-6 meses 1-2 años Reversible 

Decrecimiento de Deseo Sexual 1-3 meses 1-2 años  Reversible 

Decrecimiento de Erecciones 
Espontaneas 

1-3 meses 3-6 meses Reversible 

Disfunción Sexual Masculina (Erecciones 
Menos Firmes) 

Variable Variable Reversible 

Decrecimiento de Produccion de 
Esperma; Fertilidad Reducida 

Variable Variable 
Posiblemente 
Permanente 

Decrecimiento de Volumen Testicular  
(Por 25-50%) 

3-6 meses 2-3 años 
Posiblemente 
Permanente 

Cesación de Calvicie Masculina 
No Nuevo crecimiento, 
Perdida para 1-3 meses 

1-2 años Reversible 

  


